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Datos Basicos de la Asignatura

TITULACION: GRADO EN ENFERMERIA

NOMBRE: ANATOMIA HUMANA

CODIGO: 5260001 CARACTER: Formacién basica

Créd. ECTS | Horas

Totales 6,0 150

No Presenciales 3,6 90
Presenciales 2,4 60
Docencia gran grupo 2,0 50
Docencia pequefio grupo 0,4 10

CURSO: Primero Periodo temporal en el que se imparte: 12 Cuatrimestre

AREA DE CONOCIMIENTO: Enfermeria

LOCALIZACION: Centro Universitario de Enfermeria Cruz Roja

URL: www.enfermeriadesevilla.org

Datos Basicos de los Profesores

PROFESOR: Jesus Alejandro Villanueva Mena-Bernal.

DIRECCION ELECTRONICA: jesus.villanueva@cruzroja.es

HORARIOS DE TUTORIAS: Consultar por correo electrénico para concertar cita.

Datos Especificos de la Asignatura

1. Descripcion de la Asignatura

La Anatomia Humana es la rama de la Biologia Humana que estudia la forma y la estructura delorganismo vivo y
las relaciones que hay entre sus partes, analizando dichos aspectos en las disKntas regiones del cuerpo humano.
Por tanto, esta asignatura incluye el estudio del conKnente y del contenido de las cavidades corporales desde un

punto de vista de la Anatomia descripKva y topografica, asi, como de la Anatomia aplicaKva.
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Para el estudio de la Anatomia Humana es muy conveniente el hacerlo con ayuda de un atlas de Anatomia, para
reconocer e idenKficar estructuras del cuerpo humano

Prerrequisitos: conocimientos bdsicos de la Biologia de bachillerato.

2. Objetivos Docentes Especificos

Como resultado del aprendizaje de Anatomia Humana General, el alumno debera:

1. Conocer, comprender y saber utilizar la terminologia anatémica béasica y los principales sistemas de
ejes y planos de referencia que se utilizan en Anatomia humana.

2.Conocer y comprender el desarrollo embrionario basico del ser humano.

3. Conocer y comprender la Anatomia Funcional basica de los principales ¢rganos, aparatos y sistemas
gue integran el organismo humano, tanto descriptiva como topografica y aplicativa.

4. Saber reconocer e interpretar las principales estructuras del cuerpo humano en laminas,
preparaciones, cadaver y en el hombre vivo (anatomia de superficie, anatomia radiol6gica convencional,
TC, etc).

3.Competencias Especificas

1. Competencias transversales o genéricas

® Solidez en los conocimientos basicos de la profesion.
® Capacidad de organizar y planificar.

® Conocimientos generales basicos.

® Capacidad para aplicar la teoria a la practica.

® (Capacidad de aprender.

® Capacidad de analisis ysintesis.

® Capacidad de adaptacién a nuevas situaciones.

® Capacidad de critica yautocritica.

® Resolucién de problemas.

® Trabajo en equipo.

® Compromiso ético.
2. Competencias especificas

DISCIPLINARES (saber ser): el alumno sera capaz de demostrar conocimiento y compresion en:

° galfer Ht}llizar de forma coherente los conocimientos adquiridos sobre la estructura y funcion
e los diferentes organos, aparatos y sistemas del cuerpo humano, tanto desde e
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punto de vista descriptivo como topografico y aplicativo.

PROFESIONALES (saber hacer): el alumno serd capaz de demostrar que sabe hacer lo siguiente:

® |dentificar las estructurag anatéomicas del orﬁanismo hun]ano como base. de .
conocimiento, para establecer relaciones dinamicas con la organizacion funcional.

®  Obtener, utilizar y dominar la terminologia de uso comun relativa a la estructura y funcién del
cuerpo humano, en la que ha de basar su expresién técnica en su campo profesional.

® Saber seleccionar, sintetizar y jerarquizar los conocimientos anatémicos segun su
aplicacion clinica y necesidades practicas.

ACTITUDINALES (saber ser): el alumno sera capaz de:

® Respetar el material de practicas y en especial, el que proceda de restos humanos.

® Desarrollar y,pron]ov r las relacignes interpersonales, valorando la aportacién de cadauno
y laimportarcia del trabajo en equipo.

® Fomentar la actitud de curiosidad cientifica y mantener una disposicién constante de
aprendizaje y mejora.

4. Bloques TemaVcos.
BLOQUE 1. GENERALIDADES DE ANATOMIA HUMANA
BLOQUE 2. ESTUDIO DEL APARATO LOCOMOTOR

BLOQUE 3. ESPLACNOLOGIA
BLOQUE 4. NEUROANATOMIA

5. Temario Desarrollado

Bloque 1. GENERALIDADES DE ANATOMIA Y EMBRIOLOGIA HUMANA
(Duracioén 3 h)

INTRODUCCION A LA ANATOMIA

® TEMA 1: Conceptq r)é,divisi(’)n de la Anatomia. Planos y ejes del cuerpohumano.
Terminologia anatomica.

EMBRIOLOGIA

° }J’EMA 2N cionebs%enerales de Embriologia. Las primeras semanas del desarrollo. La
ormacion del embrion.
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® TEMA 3: La organogénesis: o;lcﬁ;anos y sistemas. Nociones generales sobre osteologia,
artrologia, miologia einervacion.

Bloque 2. ESTUDIO DEL APARATO LOCOMOTOR (Duracion 20 horas)

ESTUDIO DEL TRONCO

® TEMA 4: Columna vertebral. Vértebra tipo. Las vértebras y sus diferencias regionales.
Hueso sacro.

® TEMA 5: Articulaciones vertebrales. Complejo articular craneo cervical. Mlsculos
autoctonos de lacolumna.

® TEMA 6: Musculgs emigrados de |la espalda. Esqueleto toracico: esternén y costillas.
Articulaciones Hecf to'%ax?Cl Paredes torgcﬁ:as musccmares. y

® TEMA 7: Diafragma. Musculatura abdominal. Trayecto inguinal.

® TEMAS: Estudio osteoarticular de la pelvis. Estudio del periné.

ESTUDIO DEL MIEMBRO INFERIOR

® TEMAO9: El fémur. Articulacion coxofermoral. La tibia y el peroné. Articulacién de la rodilla.
® TEMA 10: Estudio osteoarticular del tobillo y pie.

® TEMA 11: Musculatura de la region glutea. Musculatura del muslo.

® TEMA 12: Musculatura de la pierna y elpie.

® TEMA 13: Vascularizacion e inervacion del miembro inferior.

ESTUDIO DEL MIEMBRO SUPERIOR

e TEMA 14: Esmjeleto de la cintura escapular: escapula y clavicula. Hamero. Articulaciones de la
cintura escapular.

® TEMA 1%; Cubito y radjo. Articulacion del ciod_o. Huesos del carpo }/ mano. Articulaciones
radio-cubital inferior y de la mufieca. Articulaciones intrinsecas de fa mano.

® TEMA 16: Musculatura tronco escapular: musculos que unen el miembro superior al tronco y
musculos del hombro. Musculatura del brazo.
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® TEMA 17: Musculatura del antebrazo y de lamano.

® TEMA 18: Vascularizacion e inervacion de la extremidad superior.

CABEZA Y CUELLO
® TEMA 19: Boveda y base del craneo.
® TEMA 20: Huesos de lacara.

° -(I:—aEr'\a{lA 21: Articulacion temporomandibular y musculatura masticadora. Musculos de la

® TEMA 22: Regiones topogréficas del cuello. Musculatura ventrolateral del cuello.
Musculatura suprahioidea

® TEMA 23: Musculatura infrahioidea. Vascularizacion e inervacion de la cara y el cuello.

Bloque 3. ESPLACNOLOGIA (Duracién 12 horas)
APARATO CIRCULATORIO

® TEMA 24: El corazdn: Morfologia externa e interna. Sistema de conduccion de estimulos
cardiacos. Vascularizacion e inervacion. Pericardio.

® TEMA 25:Arteria aorta. Porciones, tragectO? ¥_grincigales ramas terminales. Grandes
troncos venosos. Vv. Cavas superiores e inferiores. Sistema venosoporta. Sistemas

venosos acigos y hemiacigos. Sistema linfatico. El conducto toracico.

APARATO RESPIRATORIO
® TEMA 26: Fosas nasales. Faringe. Laringe.

® TEMA 27: Traguea. Bronquios. Pulmon. Pleuras. Mecanica respiratoria.
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APARATO DIGESTIVO

® TEMA 28: Boca. Glandulas salivares. Glandulas tiroides y paratiroides. Timo. Es6fago.
® TEMA 29: Topografia abdominal. Cavidad peritoneal. Estémago. Bazo.

® TEMA 30: Duodeno. Pancreas. Higado y viasbiliares.

® TEMA 31: Intestino delgado. Intestino grueso. Recto y ano.

® TEMA32: Vascularizacion e inervacion del aparato digestivo.

APARATO GENITOURINARIO

® TEMA33: Rifidén y glandulas suprarrenales. Vias urinarias y vejiga. Vascularizacion.
® TEMA 34: Aparato genital masculino.

® TEMA 35:Aparato genital femenino. La mama.

Bloque 4. NEUROANATOMIA (Duracién 15 horas)

® TEMA 36: Intro uccié_]n,al estudio del sistema nervioso. Organizacion general de sistema
nervioso central'y periférico .

TEMA 37: La médula espinal. Meninges medulares.

TEMA 38: Nervios raquideos. Vascularizacionmedular.

TEMA 39: El tronco del encéfalo. Cerebelo.

TEMA 40: Pares craneales.

TEMA 41: Eldiencéfalo.

TEMA 42: El telencéfalo. Organizacion general. Corteza cerebral

TEMA 43: Nucleos basales. Organizacion fibrilar del telencéfalo.

TEMA 44: Cavidades ventriculares. Plexos coroideos. Meninges encefalicas
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® TEMA 45: Circulacion cerebral. Territorios arteriales. Retornovenoso.

® TEMA46: Sentido de la vista.

® TEMAA47: El sentido del oido. Vias acusticas y vestibulares.

® TEMA48: El olfato y el gusto. Sensibilidad. Vias de la somestesia y la viscerocepcion.
[

TEMA 49: Sistema motor: vias piramidales y extrapiramidales.

® TEMA 50; El sistema nervioso autbnomo o vegetativo. Sistema simpatico. Sistema
parasimpatico.

PROGRAMA PRACTICO.

Se impartird a razén de una sesion por cada hora practica, en el horario establecido en el Plan de
Organizacion Docente para el curso 2024-25.

APARATO LOCOMOTOR (Duracién 4 horas): Estudio en ldminas ,presentaciones, videos y modelos
anatémicos

1. Tronco. Esqueleto. Anatomia radiolégicasimple.

2. Miembro Inferior. Esqueleto. Anatomia radiolégica simple.
3. Miembro Superior. Esqueleto. Anatomia radiolégica simple.
4.Cabezay Cuello. Esqueleto. Anatomia radioldgica simple.

ESPLACNOLOGIA (Duracién 4 horas): Estudio en laminas, presentaciones, videos y modelos
anatomicos

5. Aparato Circulatorio. Anatomiaradioldgica.
6. Aparato Respiratorio. Anatomia radioldgica.
7. Aparato Digestivo. Anatomiaradiolégica.

8. Aparato Genitourinario Anatomia radiologica.

NEUROANATOMIA (Duracion 2 horas): Estudio en laminas, presentaciones, videos y modelosanatémicos
9. Médula Espinal, Tronco del Encéfalo y Cerebelo.

10.Cerebro, Sistema Ventricular y Circulacion Cerebral. Estudio seccional en cortes y
esquemas. Ventriculografia. Angiografia cerebral. Estudio tomogréfico (TAC, RM).
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6.AcVvidades FormaVvas

Esta asignatura, asi como el resto, se vera sujeta a modificaciones segun evolucione la crisis sanitaria
actual por COVID-19, dependiendo de las limitaciones, restricciones y recomendaciones que las autoridades
sanitarias y las entidades universitarias estipulen en cada momento, pudiendo pasar de un escenario a otro
durante el presente curso académico. Aun asi, se prevén tres tipos de escenarios para este curso 2024-
2025: escenario previsto A (presencialidad total); escenario previsto B (presencialidad adaptada); escenario
previsto C (presencialidad restringida).

ESCENARIO A:

Las sesiones de "gran grupo", consistiran en la presentacion en el aula de los conceptos y las tematicas a
tratar utilizando el método de clase magistral, desde un punto de vista més realista, denominada clase
tedrica. Representa una via adecuada para introducir a los alumnos en las nuevas materias quese le imparten
y situarlos en el contexto de la asignatura, utilizando para ello los medios audiovisuales adecuados.

Competencias que desarrolla:

- Capacidad de analisis ysintesis.

- Capacidad de organizar y planificar.

- Capacidad de critica yautocritica.

- Capacidad de aprender.

- Solidez en los conocimientos basicos de laprofesion.
- Conocimientos generales basicos.

- Saber utilizar de forma coherente los conocimientos adquiridos sobre la estructura y funcién de los
dlferentes organos, aparatos y sistemas del cuerpo humano, tanto desde el punto de vista descriptivo
como topografico yaplicativo.

- Obtener, utilizar, y dominar la terminologia de uso comun relativa a la estructura y funcion del cuerpo
humano, en la que ha de basar su expresion técnica en su campo profesional.

- Saber seleccionar, sintetizar y jerarquizar los conocimientos anatémicos segun su aplicacion clinica y
necesidad préactica.

Las sesiones de "pequefio grupo" o "clases practicas" mediante las que se desarrollan actividades con
material especializado sobre los temas ya presentados en la clase tedricas, planteando supuestos practicos
gue el alumno debera resolver analizando y relacionando los conocimientos sobre el area de estudio. Los
alumnos deberan realizar un cuaderno de practicas, con las caracteristicas que el profesorestablezca. Estas
clases son de caracter obligatorio.

Competencias que desarrolla:

- Resolucion de problemas.

- Trabajo en equipo.

- Compromiso ético.

- Capacidad para aplicar la teoria a la préactica.

- Capacidad de adaptacion a nuevas situaciones.

- ldentificar las estructuras anatomicas del organismo humano como base de conocimiento, para
establecer relaciones dindmicas con la organizacion funcional.
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- Respetar el material de practicas y en especial, el que proceda de restos humanos.

- Desarrollar y promover las relaciones interpersonales, valorando la aportacion de cada uno y la
importancia del trabajo en equipo.

- Fomentar la actitud de curiosidad cientifica y mantener una disposicién constante de aprendizaje y
mejora.

La asistencia a los seminarios es OBLIGATORIA. Al inicio de cada cuatrimestre se abrird un plazo de
inscripcién en el Campus Virtual para la eleccion de un grupo de seminario. Serd responsabilidad del
alumnado seleccionar un grupo compatible con su docencia de las diferentes asignaturas en las que esté
matriculado, asi como con la situacion personal o laboral que presente.

El alumnado, segin la situacion particular de cada uno, podré solicitar el reconocimiento de necesidades
académicas especiales (consultar normativa), y en funcion de la resolucion de dicha Comision, tener
reconocida la posibilidad de realizar un cambio de grupo, que en la medida de lo posible se aboga por la
permuta con otro compafiero con el fin de no interceder en la organizaciéon y metodologia docente.

La falta de asistencia a un seminario debera de justificarse por uno de los motivos contemplados en la
normativa de faltas de asistencia. En caso de motivo justificado el docente asignara puntualmente al
interesado a otro grupo de seminario. En caso de que se hayan celebrado todos los seminarios, y siempre y
cuando la falta esté debidamente justificada, deberd de ponerse en contacto con la coordinacién de la
asignatura para realizar un ejercicio practico compensatorio.

La no asistencia a un seminario SIN JUSTIFICACION conllevara al suspenso de la asignatura en la
correspondiente convocatoria. En posteriores convocatorias, para superar la asignatura, deberé de realizar un
examen adicional de las competencias asociadas al correspondiente seminario".

ESCENARIOS By C:

Tanto en el escenario B y C, la imparticion de las clases teéricas seran en formato de teledocencia online a
través de las herramientas disponibles en el campus virtual.

En el escenario B, las clases de grupo pequefio se adaptaran a un formato presencial o en linea segunlas
posibilidades de aforos y de grupos que se puedan formar.

En el escenario C, las clases de grupo pequefio seran en formato de teledocencia online a través de las
herramientas disponibles en el campus virtual.

Se utilizara la plataforma informatica para favorecer el intercambio de documentos y la comunicacion y
tutorizacion continuada entre el alumno y el profesor.

Para la aclaracion de cualquier duda sobre los contenidos de la asignatura los alumnos dispondran dela
posibilidad de solicitar tutorias al equipo docente de la asignatura. Para ello deberan concertarlaspreviamente
através de correo electronico.

7 . Bibliograca y otras Fuentes de Informacion.

1. Imagenes de anatomia humana. DVD. Villanueva J. y Mena-Bernal M.E. . Segunda
reimpresion Secretariado de Publicaciones Universidad de Sevilla Publicacion: ISBN: 978-

10
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84-472-1027-5

2. Anatomia humana general. Jiménez-Castellanos J., Catalina C.J. y CarmonaA.12 ed.
Publicaciones de la UniversidaddeSevilla Publicacion: ISBN: 84-472-0748-x

3. Dibujos y esquemas anatémicos. CD, Villanueva J. 22 ed.Secretariado de
Publicaciones,Universidad de Sevilla:Publicacion: ISBN: 978-84-472-1120-3

4. Lecciones de anatomia funcional y aplicada del aparto locomotor Jiménez-Castellanos J.,
Catalina C.J. y Carmona A.12 ed.Publicaciones de la Universidad de Sevilla Publicacion: ISBN:
978-84-472-0974-3

11
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10.

11

13

14,

15

16.

17.

18.

19,

Prometheus. Atlas de Anatomia. Gilroy AM y cols. 12 ed.Panamericana Publicacion: ISBN:
978-84-7903-600-3

Atlas de Anatomia humana. Netter Netter F.H. 52 ed.Elsevier Publicacion: ISBN: 978-84-
4582-065-0

Sobotta. Atlas de Anatomia Humana (3 tomos) Paulsen F.y Waschke J. 232 ed .Elsevier
Publicacién: ISBN: 978-84-8086-874-7

Prometheus Texto y Atlas de Anatomia (3 Tomos) Schiike M, Schulte E, Schumacher U. 32
ed.Panamericana Publicacion: ISBN:978-84-9835-893-3

Fisiologia articular (3 tomos)A. I. Kapandji 62 ed.Panamericana Publicacion: ISBN: 978-84-
9835-461-4

Lecciones de neuroanatomia clinica Jiménez-Castellanos J. 12 ed.Publicaciones de la
Universidad de Sevilla Publicacién: ISBN: 978-84-472-0500-4

Anatomia con orientacion clinica Moore K.L., Dalley A.F y. Agur A.M.R 72 ed. Lippincott
Williams and Wilkins.Publicacién: ISBN: 978-84-1568-477-0

Anatomia humana para estudiantes de ciencias de la salud. Suarez Quintanilla, J., Iturrieta
Zuazo, |.,Rodriguez Perez, A.l., Garcia Esteo F. J. 2017, Elsevier Espafia.ISBN 978-84-9113-
121.2

Netter. Cuadernos de Anatomia para colorear. Jhon T. Hansen, Fh Doctor. 22Ed. Elsevier
Masson, ISBN 978-84.-4582-613-3

Nomenclatura anatomica ilustrada. Feneis, H y Dauwe, W. 52 Ed. Elsevier. ISBN978.84-4581-
642-4

Plataforma virtual del campus.

pagina web (Anatomia Total) http://personal.us.es/jvm/

Guia topografica del cuerpo humano. Biel, Andrew. Sexta ed. 2019.Editorial médica
Panamericana. ISBN 978-84-9110-692-0

Estructura y funcién del cuerpo humano. Patton, Kevin T.16 ed.2021.Elsevier. ISBN
9788491138006

12
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8.Técnicas de Evaluacion

Se realizara una sola prueba evaluatoria (examen final) que se atendra a los siguientes criterios:

1.El 80% de la calificacion total correspondera a la puntuacion obtenida en un control escrito tedrico,
mientras el 15 % de la misma sera la puntuacion obtenida en un control escrito practico.

2.En el control escrito tedrico se valoraran los conocimientos desarrollados mediante el método de leccion
magistral, por lo que estara disefiado sobre la base de preguntas tipo test de eleccién mudltiple (80
preguntas con cinco posibles respuestas cada una y restando la puntuacién de una pregunta correcta por
cada tres preguntas contestadas erréneamente).

3.En el control escrito practico se evaluaran los conocimientos sobre reconocimiento de estructuras
anatomicas y su relacion con los fundamentos teéricos desarrollados en las clases practicas (15%).

4.Para superar cada prueba sera necesario obtener un minimo del 50% de la puntuacion total del

control teorico y ademas un minimo del 50% de la puntuacién total del control practico.

Hasta un 5% de la puntuacion de la calificacion final de la asignatura (maximo de 0’5 puntos sobre base10)
podré corresponder a la evaluacidon continua, que valorard fundamentalmente la participacion activa y
asistencia del alumno a las clases teéricas y practicas, la realizacion o presentacion de trabajos
relacionados con el contenido de la asignatura, asi como cualquier otra actividad que a juicio del Profesor, y
previa comunicacion a los alumnos, asi se considere.

La calificacion final de la asignatura se expresara numéricamente, de acuerdo a lo dispuesto en el art. 5del
Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre (BOE de 18/9/2003), por el que se establece el Sistema
Europeo de Créditos y el Sistema de Calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter oficial y su
validez en todo el territorio nacional. Dicho R.D. establece las siguientes calificaciones:

0.0-4,9 Suspenso

5.0-6.9 Aprobado
7.0-8,9 Notable
9.0-10 Sobresaliente

De acuerdo a la legislacién vigente (R.D. 1125/2003), el profesorado podra otorgar la calificacion de
matricula de honor a aquellos alumnos de cada grupo, que con la calificacion minima de 9 (sobre 10),
hayan obtenido las mayores puntuaciones finales. El nUmero maximo

posible de matriculas de honor a conceder no puede exceder del 5% del nimero de alumnos
matriculados. Dada la anterior limitacién, en el caso de alumnos con idéntica puntuacion final que puedan
aspirar a la calificacién de matricula de honor, se realizara un examen especifico sobre el temario de la
asignatura entre los candidatos empatados.

En las convocatorias de julio y octubre (22 y 32 convocatorias) la evaluacion consistira en unexamen final sobre
toda la materia, donde la parte tedrica tendra un valor maximo de 8 puntos, mientras la parte practica se
valorara sobre un maximo de 2 puntos.

Escenarios y pruebas de evaluacion:

Las pruebas de evaluacion seran presenciales en el escenario Ay en el B podran ser presenciales o enlinea (a
través de las herramientas que proporciona el campus al efecto) segin lo permitan las circunstancias. En el
escenario C se realizaran on-line.

Puntuacion: Se entiende que en los diferentes examenes, si el total de puntos lo consideramos en base 100,
la parte tedrica, de 80 preguntas tipo test cada pregunta vale 1 punto (un 8 en base 10,) y en la parte
practica 15 preguntas, cada una de ellas también es un punto (1,5 el total en base 10). En este Ultimo caso
no hay preguntas negativas, por las caracteristicas de la prueba, si estd bien es un punto y si estd mal no
suma ni resta nada, es un cero.

13
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O9.Horarios de Clases LecVvas

® Sesiones de grupo grande: Mafianas y Tardes, Consultar semanalmente horarios campus virtual.

® Sesiones de grupo pequefio: Tardes,consultar semanalmente horarios campus virtual.

10. Ordenacion Temporal de losContenidos

BLOQUE 1 GENERALIDADES DE ANATOMIA'Y EMBRIOLOGIA HUMANA (3horas)
BLOQUE 2 ESTUDIO DEL APARATO LOCOMOTOR (20 horas)

BLOQUE 3 ESPLACNOLOGIA (12 horas)

BLOQUE4 NEUROANATOMIA(15 horas)

11. Tribunales De Evaluacion y Apelacion

Titulares Suplentes

D. Juan Antonio Fernandez Lépez D. Pablo Fernandez Leén
D2 Rocio Romero Castillo Da. Cristina Tous
D. Samuel Villar Palomo D2. Maria Viera Molina
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