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Datos Basicos de la Asignatura

TITULACION: GRADO EN ENFERMERIA

NOMBRE: Cuidados Criticos y Paliativos

cODIGO: 5260020 CARACTER: Obligatoria
Créditos | Horas
A Clases Tedricas 4 40
E Practicas de Laboratorio 1,2 12
F Practicas de Taller/Deportivas 0,8 8
Total 6 60
CURSO: Tercero Periodo temporal en el que se imparte: Segundo Cuatrimestre

AREA DE CONOCIMIENTO: Enfermeria

LOCALIZACION: Centro de Enfermeria de Cruz Roja | URL: www.enfermeriadesevilla.org

Datos Basicos de los Profesores

PROFESOR COORDINADOR: D. Fco. Javier Portero Prados
DIRECCION ELECTRONICA: jportero@cruzroja.es
HORARIOS DE TUTORIAS: Serd mediante medios telematicos, previa cita a través de

mensajeria del Campus Virtual con confirmacién del profesor y 24 horas antes del horario
previsto para la tutoria.

PROFESOR: D. Fco. Javier Lopez Narbona
DIRECCION ELECTRONICA: franciscoj.lopez.narbona@juntadeandalucia.es

HORARIOS DE TUTORIAS: Serd mediante medios teleméticos, previa cita a través de
mensajeria del Campus Virtual con confirmacion del profesor y 24 horas antes del horario
previsto para la tutoria.

PROFESORA: Dia. Maria Viera Molina
DIRECCION ELECTRONICA: maria.viera@cruzroja.es

HORARIOS DE TUTORIAS: Serd mediante medios teleméticos, previa cita a través de
mensajeria del Campus Virtual con confirmacién del profesor y 24 horas antes del horario
previsto para la tutoria.
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Datos Especificos de la Asignatura
1. Descripcion de la Asignatura

El presente Proyecto se sustenta en el desarrollo programatico del Programa de la Asignatura
“Cuidados Criticos y Paliativos” de la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia de la Universidad
de Sevilla. En esta asignatura se pretende dotar al estudiante de enfermeria de los conocimientos,
actitudes y habilidades necesarias para poder dispensar unos cuidados de calidad a aquellos pacientes
con problemas de salud en el area de criticos, utilizando la metodologia de cuidados en la practica
clinica, con la valoracién, el establecimiento de juicios, la planificacién, la realizacién de cuidados y su
evaluacion, en las alteraciones de la salud de éstas. En la misma se desarrollan competencias que
permitiran abordar los procesos desencadenantes de las enfermedades, las necesidades y/o
problemas derivados de las patologias graves que se presentan en los diferentes aparatos y sistemas
del organismo humano, los cuidados de enfermeria para la atencién a individuos y familiares con
problemas vitales y la utilizacion de la tecnologia de enfermeria para esa atencion especifica.

Por otro lado, se abordaran el conjunto de cuidados integrales dirigidos al paciente/familia
cuando sus expectativas de vida no son la curaciéon, a través de los cuidados paliativos.
Dichos cuidados deben ir dirigidos al control del dolor y otros sintomas, asi como al apoyo psicolégico,
social y espiritual del paciente y su familia.

La dispensacion de cuidados a los pacientes en fase terminal de su enfermedad, adquiere cada
vez mayor importancia dentro del sistema sanitario. Las demandas de los pacientes y sus familiares, el
interés y preocupacion de los profesionales sanitarios por evitar el sufrimiento en la etapa final de la
vida, muestra la creciente sensibilidad social y sanitaria que existe en este tema.

Los estudiantes deben de poseer conocimiento previo de anatomia humana, fisiopatologia, asi
como conocimientos de farmacologia. Fundamental haber adquirido las competencias de las
asignaturas “Soporte Vital” y “Enfermeria Familiar y Comunitaria”, ya que son la base para la
consecucion de los objetivos propuestos para esta asignatura.

2. Objetivos Docentes Especificos

2.1- OBJETIVOS GENERALES
- Desarrollar las competencias necesarias para el cuidado del paciente en estado critico.

- Desarrollar las competencias necesarias para una intervencién clinica efectiva en relacién a los
enfermos en situacion terminal y sus familias
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2.2- OBJETIVOS ESPECIFICOS

3.

Identificar las necesidades de cuidados derivadas de los problemas de salud en el adulto y
seleccionar las intervenciones adecuadas.

Argumentar los principios tedricos que justifican la aplicacién de los procedimientos abordados
en la asignatura y describir la actuacién de enfermeria en la aplicacién de los diferentes
procedimientos.

Conocer los signos y sintomas que identifican el correcto/incorrecto funcionamiento de la
tecnologia utilizada y su continua adaptacion a las necesidades del paciente.

Conocer las dimensiones éticas y juridicas de las decisiones al final de la vida.

Identificar y valorar las necesidades y los problemas derivados de las urgencias y emergencias,
estableciendo prioridades.

Despertar una actitud positiva ante la necesidad de una formacién especifica en esta materia 'y
su repercusién en la eficacia de la actuacion en situaciones de urgencias y emergencias.

Desarrollar sus habilidades dentro de un marco especifico de abordaje de los aspectos éticos y
juridicos de los Cuidados Paliativos.

Trabajar de una manera holistica, tolerante, sin enjuiciamientos, cuidadosa y sensible,
asegurando que los derechos, creencias y deseos de los diferentes individuos o grupos no se
vean comprometidos.

Competencias Especificas

3.1. COMPETENCIAS GENERICAS

2.3.- Capacidad de aprender.

2.4.- Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones.
2.5.- Capacidad de critica y autocritica.

2.7.- Capacidad de analisis y sintesis.

2.9.- Planificacion y gestion del tiempo.

2.13.- Trabajo en equipo.

2.14.- Motivacion.

2.15.- Compromiso ético.

2.17.- Habilidades interpersonales.

2.19.- Resolucién de problemas.



+ Cruz Roja

2.21.- Toma de decisiones.
2.25.- Habilidad para trabajar de manera auténoma.

2.28.- Conocimientos generales basicos sobre el area de estudio.

3.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS (Segin ORDEN CIN/2134/2008)

5.

3.15.- Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la familia y la
comunidad.

3.17.-Conocer las alteraciones de salud de la persona adulta, identificando las manifestaciones que
aparecen en sus distintas fases. ldentificar las necesidades de cuidados derivadas de los
problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas del
paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluacion. Realizar las
técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con
las personas enfermas y sus familiares. Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o
prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud. Tener una actitud cooperativa con
los diferentes miembros del equipo.

3.23.- Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad,
confidencialidad y capacidad de decisién de paciente y familia.

3.25.- Conocer los cuidados paliativos y control del dolor para prestar cuidados que alivien la
situacion de los enfermos avanzados y terminales. Conocer las estrategias para adoptar medidas
de confortabilidad y atencién de sintomas, dirigidas al paciente y familia, en la aplicacion de
cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacion de enfermos avanzados y terminales.

Bloques Tematicos

BLOQUE 1. Cuidados Paliativos
BLOQUE 2. Cuidados Criticos

Temario Desarrollado

BLOQUE TEMATICO 1: CUIDADOS PALIATIVOS
Bloque 1: Los Cuidados Paliativos.

- Concepto. Evolucién Historica.
- Proceso asistencial.
- Plan Andaluz de Cuidados Paliativos (2008-12).
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Bloque 2: Proceso de morir.
- La muerte en otras culturas.
Bloque 3: Cuestiones ético-legales en Cuidados Paliativos.
- Ley Basica Reguladora de la Autonomia del Paciente y de Derechos y Obligaciones en
Materia de Informacion y Documentacién Clinica. Ley 41/2002.
- Ley de Derechos y Garantias de la Dignidad de las Personas en el Proceso de la Muerte.
- Cuestiones éticas al final de la vida:
» Toma de decisiones. Planificacion anticipada y voluntades vitales anticipadas
(V. VV. AA)).
» Limitacién del Esfuerzo Terapéutico (LET).
» Encarnizamiento terapéutico.
Bloque 4: Valoracion integral del paciente en situacién terminal.
- Fisica. Sintomas y capacidad funcional.
- Psicoemocional. El duelo y sus manifestaciones.
- Espiritual.
- Sufrimiento. Bienestar. Calidad de vida.
- Las escalas en Cuidados Paliativos.
Bloque 5: Comunicacion de malas noticias. Relacién de ayuda en C. Paliativos.
- El Counselling.
- La Conspiracién del silencio.
- Claudicacién familiar.
Bloque 6: Control de sintomas.
Bloque 7: Dolor. Valoracién y cuidados.
Bloque 8: Cuidados en la agonia. Sedacion paliativa.
Bloque 9: Cuidados postmorten.

BLOQUE TEMATICO 2: CUIDADOS CRITICOS
MODULO I: Introduccién a los Cuidados Criticos.
Bloque 10: Introduccién a los Cuidados Criticos.
- El paciente critico: concepto, caracteristicas
- Marco conceptual de la enfermeria de cuidados criticos.
- Cuestiones éticas en las unidades de cuidados criticos.
Bloque 11. Organizacion de los Servicios de Urgencias y Emergencias.
- El Sistema Integral de atencion a pacientes criticos.
- Recepciodn, acogida y clasificacion en el Servicio de Urgencias y Emergencias.
- Servicios de urgencias y emergencias hospitalarios.
- Sistemas de emergencias extrahospitalarias. Decalogo.
MODULO lI: Atencién de enfermeria al paciente critico en los diferentes procesos de salud (I)
Bloque 12: Tecnologia y soporte en cuidados criticos.
- Monitorizacion Hemodinamica y registro.
- Marcapasos. Cuidados de enfermeria.
- Baldn de contrapulsacion. Cuidados de enfermeria.
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- Catéter de Swan-Ganz. Cuidados de enfermeria.

- Ventilacion mecanica. Cuidados de enfermeria.

- Depuracion extrarrenal. Cuidados de enfermeria

- Monitorizacién de la presién intracraneal. Cuidados de enfermeria.

MODULO IlI: Atencién de enfermeria al paciente critico en los diferentes procesos de salud (I)
Bloque 13. Soporte Vital Avanzado.

Bloque 14. Actuacién urgente y emergente en el paciente con patologia traumatica.
- Valoracion integral del paciente politraumatizado grave.
- Shock hipovolémico
- Traumatismo toracico
- Traumatismo abdominal
- Traumatismo raquimedular
- Traumatismo craneoencefalico. Hipertensién intracraneal.
- Traumatismos térmicos. El gran quemado.
Bloque 15. Actuacién urgente y emergente en el paciente con patologia cardiaca.
- Valoracion del paciente cardiaco.
- Insuficiencia cardiaca.
- Edema agudo de pulmon.
- Shock cardiogénico.
- Sindrome coronario agudo.
- Crisis hipertensiva.
- Diseccién adrtica.
- Taponamiento cardiaco.
Bloque 16. Actuacién urgente y emergente en el paciente con patologia digestiva.
- Generalidades de la patologia urgente digestiva.
- Abdomen agudo.
- Hemorragia digestiva.
- Pancreatitis aguda.
- Peritonitis.
Bloque 17. Actuacién urgente y emergente en el paciente con patologia respiratoria.
- Valoracion del paciente con alteraciones respiratorias.
- Insuficiencia respiratoria aguda.
- Sindrome de distrés respiratorio del adulto.
- Tromboembolismo pulmonar.
- Neumotoérax.

MODULO IV: Atencién de enfermeria al paciente critico en situaciones especiales.
Bloque 18: Actuacion urgente y emergente en el paciente en situaciones de riesgo.
Bloque 19: Actuacion urgente y emergente en el paciente con patologia neuroldgica

- Valoracion del paciente con alteraciones neurolégicas.
- Atencion de enfermeria al paciente en coma.
- Muerte encefalica. La donacion de érganos.
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Bloque 20: Actuacién urgente y emergente en el paciente con alteracion hidro-electrolitica
- Manejo del Equilibrio Acido-Base.
- Alteraciones hidroelectroliticas.
- Valoracion del paciente con alteraciones nefrolégicas.

6. Actividades Formativas

ESCENARIO A. Presencialidad total.

Escenario de desarrollo de presencialidad total de la actividad académica sin restricciones de
movilidad y distanciamiento. Se desarrollara la actividad docente de Clases Tedricas, Practicas de
Laboratorio y Talleres, con presencialidad total en el Centro tal y como se establece en el horario
aprobado por la Junta de Centro para el curso académico 2023/2024.

Clases Teéricas (Grandes Grupos)

Sesiones de clases expositivas de los contenidos tedricos utilizando medios audiovisuales:
Presentaciones PWP, videos, simuladores... Se sugiere el estudio con articulos y bibliografia relacionada
con la asignatura y el temario, no considerandose suficientemente formativo estudiar Unicamente con
las exposiciones presenciales.

Se facilitara el acceso a una atencién personalizada mediante tutorias que permitan valorar y
orientar el proceso de aprendizaje del alumnado. A través de ellas se le asistird en el uso de las
herramientas Utiles para llevar a cabo un proceso autbnomo de aprendizaje, y se reflexionara sobre los
puntos del contenido tedrico que le resulten conflictivos.

Exposiciones, Talleres y Seminarios

Ensefianza en grupos pequefios que pretenden completar la formacion del estudiante,
haciendo énfasis en un aprendizaje concreto, estimulando la ensefianza activa. Se realizaran en
pequefios grupos garantizando un ratio alumnos/seminario para fomenter un mayor aprovechamiento
de los contenidos a tartar. Cada alumno estara asignado a un grupo en funciéon de cdbmo establezca la
Direccién del Centro, siendo Unicamente posible el cambio mediante permuta con otro alumno o a
través del procedimiento establecido para alumnos con necesidades académicas especiales. Constara
de cinco seminarios de obligada asistencia:

Seminario 1: Video Forum. Inteligencia emocional en la adquisicién de actitudes, aptitudes y
conocimiento en Cuidados Paliativos.

Seminario 2: Alteraciones hidroelectroliticas. Equilibio Acido-Base.
Seminario 3: Casos clinicos integrados en urgencias y emergencias.
Seminario 4: Vias centrales. Perfusiones y administracion de farmacos en el paciente critico.

Seminario 5: Cuidados Ventilacién Mecanica.
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La asistencia a los seminarios y actividades adicionales seran obligatorias e imprescindibles
para superar la asignatura. En el caso de estar matriculado en segunda matricula por no superarse en
las anteriores convocatorias, debera asistir de nuevo a los seminarios, no guardandose la
calificacion/asistencia de un curso a otro.

Practicas de Laboratorio

Talleres de Simulacion: Sesiones en sala de demostraciones con maniquies, simuladores,
instrumentos... Integradas con las sesiones tedrico-practicas se aplicaran técnicas de trabajo en grupo,
mediante las que se pretende aumentar la eficacia del aprendizaje a través del estimulo a la
participacién del alumnado, asi como profundizar en la dinamica del trabajo en equipo. Se intercalaran
sesiones practicas, simulacion clinica, seminarios y talleres de aprendizaje basado en problemas, en el
transcurso de los cuales el alumnado desarrollara, mediante actividades colectivas de indole practica,
habilidades y actitudes que le permitan adquirir las competencias designadas para esta asignatura.

7. Bibliografia y otras Fuentes de Informacion.

7.1- GENERAL

- AA.VV. Actuacion de la Enfermera/o en el ambito de los cuidados en situaciones de Urgencias y
Emergencias. Documento de Trabajo, 1. # ed., noviembre 2020. Madrid: Consejo General de
Enfermeria (CGE) e Instituto Espafiol de Investigacion Enfermera; 2020.

- American Heart Association. Aspectos Destacados de las Guias de la American Heart
Association del 2020 para RCP y ACE.

- Aragonés Manzanares R, Rincon Ferrari MD. Manual de Cuidados Intensivos para enfermeria
(incluye versién digital). 1.2 ed. Madrid: Médica Panamericana; 2020.

- Bayés de Luna A, Fiol-Sala M, Bayés-Genis A, Baranchuk A. Clinical Electrocardiography. A
Textbook, 5.th ed. New York: Wiley Blackwell; 2022.

- Campbell JE, Requena A. ITLS para proveedores de los servicios de Emergencias Médicas, 3.2 ed.
Madrid: Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias (SEMES); 2019.

- Castejon ME. Seguridad clinica en los servicios de emergencias prehospitalarias, 1.7 ed. Madrid:
Elsevier, 2018.

- Cia Ramos R, Duarte Rodriguez M, Fernandez Lépez A, Martin Rosellé M, Sanz Amores R. Guia
de Informacién sobre Cuidados Paliativos. Junta de Andalucia. Sevilla: Consejeria de Salud;
2009.

- Clemente L6pez F. Entendiendo la Ventilacién Mecanica: Nuevos retos para Enfermeria. 1.7 ed.
Editorial: Autor; 2020.

- Fernandez-Ayuso D, Del Campo C, Pérez-Olmo J, Serrano A. Manual de enfermeria en
Emergencia hospitalaria y Rescate, 3.* ed. Madrid: ARAN, 2021.
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Guias del Consejo de Resucitacion Europeo (ERC) 2021. Resumen Ejecutivo. Traduccién oficial
del Consejo Espafiol de Resucitacion Cardiopulmonar (CERP); 2021.

Gonzalez Otero J, Stablé Duharte M. Cuidados paliativos. Recomendaciones terapéuticas para
Atencion Primaria. Madrid: Médica Panamericana; 2013.

Kollef MH, Isakow W, Burks AC, Despotovic V (coords.): Manual Washington de Cuidados
Intensivos. 3.2 ed. Barcelona: Wolters Kluwer; 2018.

Martinez-Cruz MB, Monledén-Just M, Carretero-Lanchas Y, Garcia-Baquero MT. Enfermeria en
cuidados paliativos y al final de la vida. Barcelona: Elsevier; 2012.

Mencia Seco VR, Diez Cagigal RA. Manejo del enfermo terminal en su domicilio. Actitudes y
aptitudes de los profesionales ante la enfermedad, la agonia y la muerte, 2.2 ed. Formacién
Alcala; 2017.

McGee WT, Young C, Frazier JA (eds.). Guia rapida de cuidados cardiorrespiratorios. 4.2 ed.
California: Edwards Lifesciences; 2018,

Palomeque A, Cambra F (coords.). Guia Terapéutica de Intensivos Pediatricos, 6. ed.
Auspiciada por la Sociedad Espafiola de Cuidados Intensivos Pediatricos. Barcelona: Ergén;
2015 (reimpr. 2020).

Pefia Rodriguez A. Manual de Electrocardiografia para Enfermeria. Valencia: Consejo de
Enfermeria de la Comunidad Valenciana (CECOVA); 2014.

Prieto Pereira RA, Torre CM. Enfermeria en Cuidados Intensivos. Practicas integradoras. 1.2 ed.
Buenos Aires: Médica Panamericana, Sociedad Argentina de Terapia Intensiva (SATI) y la
Asociacion Brasilera de Terapia Intensiva (AMIB); 2019.

Soto del Arco F. Manual de Ventilacién Mecanica para Enfermeria. Madrid: Médica
Panamericana; 2017.

Urden LD, Stacy KM, Lough M. Critical Care Nursing. Diagnosis and Management. 9.2 ed.
Elsevier, 2021.

Vallejo de la Hoz G, Fernandez Aedo |, Ballesteros Pefia S (coords.). Manual Practico de
Enfermeria de Cuidados Intensivos. Guia rapida para estudiantes de Enfermeria en practicas.
Bilbao: Universidad del Pais Vasco; 2020.

Vazquez Lima MJ, Casal Codesido JR. Guia de Actuacion en Urgencias, 5.2 ed. Madrid: Sociedad
Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias (SEMES) y Editorial Médica Panamericana;
2018.

Woodruff DW (ed. clin.). Enfermeria del paciente en estado critico. 5.2 ed. Coleccion Lippincott:
Enfermeria un enfoque practico y conciso. Barcelona: Wolters Kluwer; 2021.

7.2- ESPECIFICA

Alconero Camarero AR, Gutiérrez Sandoval S, Garcia Gdbmez V, Ibafiez Canal E, Casaus Pérez M,
Fadén lzaguirre Al. Complicaciones del catéter Swanz-Ganz en pacientes diagnosticados de

10
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procedimientos quirdrgicos cardiovasculares. Enferm Cardiol. 2008;Afo XV(44):29-32.
- Anton Onrubia M. Filosofia de los cuidados paliativos (Edit.). Metas de Enferm. 2011;14(5):3.

- Argilaga-Moreno E, Arias-Rivera S. Practica avanzada en las unidades de cuidados intensivos de
Espafia. Enferm Intensiva. 2013;24(4):135-6.

- Arana Azula A. Monitorizacion de Constantes. Capitulo 1. En: Vallejo de la Hoz G, Fernandez
Aedo |, Ballesteros Pefia S (coords.). Manual Practico de Enfermeria de Cuidados Intensivos.
Guia rapida para estudiantes de Enfermeria en practicas. Bilbao: Universidad del Pais Vasco;
2020. p. 13-26.

- Barma Gascon ML, Jiménez Rodriguez El, Garcia Gallardo MDM, Garcia Trujillo I.
Seudoaneurisma de arteria pulmonar segmentaria como complicacién tras la utilizacién de
catéter de Swan-Ganz. Intervencionismo. 2020;20(4):181-5.

- Bejarano Moreno MM, Cazorla Pérez L, Palomo Macias MR. Cuidado enfermero del paciente
con balén de contrapulsacién intraadrtico. Metas de Enferm. dic 2011/ene 2012;14(10):8-14.

- Bezerra Do Amaral J, De Menezes MR, Martorell Poveda MA, Cardoso Passos S. Dilemas éticos y
bioéticos en los cuidados paliativos de mayores hospitalizados: vivencias de enfermeras.
Cultura de los Cuidados. 2012;Afio XVI(33):14-21.

- Canoén Montafiez W, Rodriguez Acelas AL. Factores ambientales y estresores que afectan la
recuperacion del paciente en la Unidad de Cuidados Intensivos. Enferm Clin. 2014;24:207-8.

- Carrién Camacho MR, Suarez Jiménez A, Cabanes Miro FJ, Vazquez Barreda F, Berro Campdn C,
Morillo Fernandez E. Recomendaciones enfermeras para pacientes con recambio de
marcapasos. Metas de Enferm. 2013;16(8):50-4.

- Catéter de Swan-Ganz. Tecnologia avanzada y estandar. En: McGee WT, Young C, Frazier JA
(eds.). Guia rapida de cuidados cardiorrespiratorios. 4.2 ed. California: Edwards Lifesciences;
2018, p. 6.0-6.30.

- Casado Dones MJ, Casado Dones MR. Papel de enfermeria en el manejo del catéter de Swan-
Ganz. Enferm Intensiva. 2008;19(3):141-9.

- Cejudo Lépez A, Lépez Lépez B, Duarte Rodriguez M, Crespo Servan MP, Coronado lllescas C,
De la Fuente Rodriguez C. El pacto de silencio desde la perspectiva de las personas cuidadoras
de pacientes paliativos. Enferm Clin. 2015;25(3):124-32.

- Cruz Palomera J. Proceso enfermero aplicado a un adulto con ventilacién mecanica invasiva.
Rev Mex Enferm Cardiol. 2012;20(2):60-70.

- Etxeandia Juaristi M. Ventilacién Mecanica Invasiva (VMI). Capitulo 10. En: Vallejo de la Hoz G,
Ferndndez Aedo |, Ballesteros Pefia S (coords.). Manual Practico de Enfermeria de Cuidados
Intensivos. Guia rapida para estudiantes de Enfermeria en practicas. Bilbao: Universidad del
Pais Vasco; 2020. p. 121-31.

- Etxeandia Juaristi M. Ventilacién Mecanica No Invasiva (VMNI). Capitulo 9. En: Vallejo de la Hoz

11
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G, Fernandez Aedo |, Ballesteros Pefia S (coords.). Manual Practico de Enfermeria de Cuidados
Intensivos. Guia rapida para estudiantes de Enfermeria en practicas. Bilbao: Universidad del
Pais Vasco; 2020. p. 109-19.

- Flores Prieto M. Membrana de Oxigenacion Extracorporea (ECMO). Capitulo 16. En: Vallejo de la
Hoz G, Ferndndez Aedo |, Ballesteros Pefla S (coords.). Manual Practico de Enfermeria de
Cuidados Intensivos. Guia rapida para estudiantes de Enfermeria en practicas. Bilbao:
Universidad del Pais Vasco; 2020. p. 181-9.

- Garcia-Rueda N. Errasti-lbarrondo B, Arantzamendi-Solabarrieta M. La relacién enfermera-
paciente con enfermedad avanzada y terminal: revision bibliografica y andlisis conceptual. Med
Paliat. 2016:23(3):141-152.

- Goldich G. El electrocardiograma de 12 derivaciones: Parte I: reconocimiento de los hallazgos
normales. Nursing (ed. espafiola). 2015;32:28-34.

- GOmez Arca M. Enfermeria en el proceso de humanizacion de la muerte en los sistemas
sanitarios. Enferm Clin. 2014;24(5):296-301.

- Jiménez Lépez D, Inat Carbonell J, Alvarez Ordiales A, Carmona Simarro )V, Rojo Olivas R.
Alarmas del respirador: interpretacion y actuaciones enfermeras. Metas de Enferm.
2010;13(9):22-8.

- Lopez Alonso SR, Linares Rodriguez C. Enfermera de Practica Avanzada para el triage y la
consulta finalista en los servicios de urgencias. Index de Enferm. 2012;21(1-2):5- 6.

- Ortiz Ortiz S, Serrano Camacho M, Martinez Martin ML. Acompafiar al paciente oncoldgico en la
etapa final de la vida. Metas de Enferm. 2014;17(8):69-76.

- Pascual-Fernandez MC. Informacién a familiares de pacientes en proceso final de vida en
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8. Técnicas de Evaluacion

ESCENARIO A. Presencialidad total.

La calificacion final de la asignatura es el resultado de la suma de las calificaciones obtenidas
tanto en la evaluaciéon de los contenidos teéricos como de los contenidos de aplicacién clinico-practicos
(seminarios/talleres). Ambas partes deberan aprobarse por separado para superar la asignatura.

Se evaluaran los conocimientos del alumno mediante un Unico examen final teérico
correspondientes a los contenidos del Programa de la Asignatura. Es indispensable superar el examen
tedrico para aprobar la asignatura. En el computo global de la asignatura, la prueba escrita de
evaluacion final aportara el 70% de la calificacién. Constara de la siguientes partes:

- Examen tipo test (50% de la nota) con 40 preguntas, con tres opciones, de las que solo una sera
verdadera. Por cada tres respuestas erréneas se restard una respuesta correcta, segun la
siguiente férmula:

. errores
aciertos — (T)

Calificacion Test = —;
ndimero total preguntas

- 2 Casos clinicos desarrollados (20% de la nota).

La asistencia y participacién en clases teodricas se valorara positivamente, asi como la asistencia
a actividades extracurriculares propuestas a lo largo de la asignatura.

La evaluacion clinico-practica se realizard mediante una evaluacién continua durante la
Practicas de Laboratorio y Seminarios/Talleres. La asistencia es obligatoria a todas las actividades
planteadas, ya que no se podra superar la asignatura en caso contrario. En el cémputo global de la
asignatura, la evaluacion clinico-practica final aportara el 30% de la calificacion.
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Criterios de evaluacion y calificaciéon:

Para superar la asignatura es imprescindible superar tanto la evaluacion tedrica como la
evaluacion practica, quedando invalidada el resto de porcentajes en caso contrario. De la misma forma,
se considerara de especial importancia en la evaluacién del alumno la participacién. La no superacion

de este apartado implicara la no superacién de la asignatura.

El peso de la evaluacion es el siguiente:

activa en los seminarios,

de la materia L L
juicio critico.

Aspecto Criterios Instrumentos Peso
Conceptos de la Dominio de los Examen teorico tipo test 50% 0%
. . 0
materia conocimientos. Casos clinicos 20%
C Dominio de aplicacion
Aplicacion ractica, participacion
clinico-practica P P P Evaluacién de Seminarios 30%

El sistema de calificaciones finales se expresara numéricamente, de acuerdo a lo dispuesto en
el art. 5 del Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que se
establece el Sistema Europeo de Créditos y el Sistema de Calificaciones en las titulaciones universitarias

de caracter oficial y su validez en todo el territorio nacional.

Sistema de calificaciones:
0.0 - 4.9 Suspenso.
5.0 - 6.9 Aprobado.
7.0 - 8.9 Notable.

9.0 - 10 Sobresaliente

La mencién de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una
calificacion igual o superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del cinco por ciento de los alumnos
matriculados en una materia en el correspondiente curso académico, salvo que el nimero de alumnos

matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola “Matricula de Honor".

9. Horarios de Clases Lectivas

Clases teoricas: El aprobado por la Junta del Centro para el curso 2023/2024.

Practicas de Laboratorio y Seminarios/Talleres: El aprobado por la Junta del Centro para el

curso 2023/2024.
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10. Ordenaciéon Temporal de los Contenidos

- BLOQUE TEMATICO 1: Cuidados Paliativos. Febrero, marzo y abril 2024,
- BLOQUE TEMATICO 2: Cuidados Criticos. Abril, mayo y junio 2024.

1. Tribunales De Evaluacion y Apelacién

Titulares Suplentes
1. D.Juan Antonio Fernandez Lopez 1. D.Juan Vega Escafio
2. D?Blanca Sanchez Bafos 2. D.Samuel Vilar Palomo
3. D. Manuel Pabén Carrasco 3. D?Rocio Velasco Sanz

12. Adenda Pandemia SARS-CoV-2

Tal y como se establece por parte del Consejo de Gobierno de la Universidad de Sevillay el Plan
de Contingencia del Centro, se determina a parte del escenario de presencialidad total expuesto con
anterioridad (Escenario A), se plantean otros dos escenarios posibles en funcién de la evolucién de la
pandemia por SARS-CoV-2 y las recomendaciones de las Autoridades Sanitarias.

ESCENARIO B. Presencialidad adaptada.

Escenario en la que existen restricciones de movilidad y reunién dictadas por las Autoridades
Sanitarias. En ella se llevara la semi-presencialidad en el Centro utilizando la modalidad sincrona a
través de los medios telematicos ofertados por el Centro. La docencia se estructurara de la siguiente
forma:

Clases Teéricas (Grandes Grupos)

Lecciones expositivas de los contenidos del Programa Docente apoyados en esquemas. Segun
se establece en el Plan de Contingencia del Centro ante la situacién de pandemia, debido a las medidas
de restricciones de aforo, distanciamiento social y con el fin de reducir el riesgo de infeccion por SARS-
CoV2, se desarrollara mediante medios telematicos en modo sincrénico e interactivo a tiempo real en
los horarios establecidos y aprobados por la Junta de Centro para el curso 2023/2024. Podra existir
presencialidad en el aula en funcion de las propias necesidades del Centro y siempre cumpliendo los
aforos establecidos en cada aula. Para su desarrollo de manera sincrénica utilizaremos la Aplicacion
“TEAMS", destinado para tal fin por el Centro. Se emplea como material de apoyo presentaciones,
videos, articulos...
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Es destacable que los horarios de la asignatura se han planificado de manera similar a cursos
anteriores, facilitando un cambio integro a una presencialidad total pre-pandemia en el caso que se
levanten las restricciones de contacto social y prevencion estipuladas por las Autoridades Sanitarias.

Se sugiere el estudio con articulos y bibliografia relacionada con la asignatura y el temario, no
considerandose suficientemente formativo estudiar Gnicamente con las exposiciones.

Practicas de Laboratorio y Seminarios

Se llevaran a cabo a través de sesiones presenciales con un maximo de alumnos segun se
especifica en el Plan de Contingencia del Centro para el presente curso académico. Cada una de las
diferentes sesiones se llevaran a cabo de manera que el alumnado trabaje de manera autbnoma cada
una de ellas mediante metodologia de auto-aprendizaje y de resolucion de problemas, todo ello guiado
por el profesorado. Estaran apoyados en videos didacticos, articulos cientificos y diferentes recursos
relacionados con los Cuidados Criticos y Cuidados Paliativos.

Cada una de las sesiones se trabajara de manera presencial en los horarios establecidos y
aprobados por la Junta de Centro para el curso 2023/2024.

Evaluacion

La calificacion final de la asignatura es el resultado de la suma de las calificaciones obtenidas
tanto en la evaluacion de los contenidos tedricos como de los contenidos de aplicacion clinico-
practicos. Ambas partes deberan aprobarse por separado para superar la asignatura.

Se evaluaran los conocimientos del alumno mediante un Unico examen final tedrico
correspondientes a los contenidos del Programa de la Asignatura. Es indispensable superar el examen
tedrico para aprobar la asignatura. En el computo global de la asignatura, la prueba escrita de
evaluacion final aportara el 70% de la calificacién. Constara de la siguientes partes:

- Examen tipo test (50% de la nota) con 40 preguntas, con tres opciones, de las que solo una sera
verdadera. Por cada tres respuestas errdneas se restara una respuesta correcta, segin la
siguiente férmula:

. errores
aciertos — (T)

Calificacion Test = —;
ndimero total preguntas

- 2 Casos clinicos (20% de la nota).

La asistencia y participacion en clases tebricas se valorard positivamente. Al ser via
telematica/presencial se contabilizara mediante la plataforma la asistencia a las sesiones tedricas.

La evaluacion clinico-practica se realizara mediante una evaluacién continua durante la
Practicas de Laboratorio y Seminarios. La asistencia es obligatoria a todas las actividades planteadas,
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ya que no se podra superar la asignatura en caso contrario. En el cémputo global de la asignatura, la
evaluacion clinico-practica final aportara el 30% de la calificacién.

Criterios de evaluacion y calificacién:

Para superar la asignatura es imprescindible superar tanto la evaluacion tedrica como la
evaluacion practica, quedando invalidada el resto de porcentajes en caso contrario. De la misma forma,
se considerara de especial importancia en la evaluacién del alumno la participacién. La no superacion
de este apartado implicara la no superacién de la asignatura.

El peso de la evaluacion es el siguiente:

Aspecto Criterios Instrumentos Peso
Conceptos de la Dominio de los Examen teorico tipo test 50% 20%
. . . 0

materia conocimientos. Casos clinicos 20%

Dominio de aplicacion
practica, participacion
activa en los seminarios,
juicio critico.

Aplicaciéon
clinico-practica
de la materia

Evaluacién de Seminarios 30%

El sistema de calificaciones finales se expresara numéricamente, de acuerdo a lo dispuesto en
el art. 5 del Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que se
establece el Sistema Europeo de Créditos y el Sistema de Calificaciones en las titulaciones universitarias
de caracter oficial y su validez en todo el territorio nacional.

Sistema de calificaciones:
0.0 - 4.9 Suspenso.
5.0 - 6.9 Aprobado.
7.0 - 8.9 Notable.
9.0 - 10 Sobresaliente

La mencién de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una
calificacion igual o superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del cinco por ciento de los alumnos
matriculados en una materia en el correspondiente curso académico, salvo que el nimero de alumnos
matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola “Matricula de Honor".
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ESCENARIO C. Presencialidad restringida.

Escenario de confinamiento total de la poblacién dictada por las Autoridades Sanitarias. En ella
no se permitird en ningun caso la presencialidad en el Centro. La docencia se estructurara de la
siguiente forma:

Clases Teéricas (Grandes Grupos)

Lecciones expositivas de los contenidos del Programa Docente apoyados en esquemas. Segun
se establece en el Plan de Contingencia del Centro ante la situacién actual de pandemia, debido a las
medidas de restricciones de aforo, distanciamiento social y con el fin de reducir el riesgo de infeccién
por SARS-CoV2, se desarrollarda mediante medios telematicos en modo sincrénico e interactivo a
tiempo real en los horarios establecidos y aprobados por la Junta de Centro para el curso 2023/2024.
Para su desarrollo de manera sincrénica utilizaremos la Aplicacion “TEAMS”, destinado para tal fin por
el Centro. Se emplea como material de apoyo presentaciones, videos, articulos...

Se sugiere el estudio con articulos y bibliografia relacionada con la asignatura y el temario, no
considerandose suficientemente formativo estudiar Unicamente con las exposiciones.

Tutorias Colectivas de Contenido Programado

El alumnado podra solicitar explicaciones del profesor para solicitar aclaraciones o solventar
dudas, asi como para reclamar informacién adicional. Se imparte por medios telematicos a través de
los medios ofertados por el Centro. De igual modo, el profesor requerira la participacion del alumnado
en la discusién de los conceptos basicos de la asignatura y planteara actividades para su resolucién,
pudiendo solicitar a uno o conjunto de alumnos una sesién online para analisis de los contenidos
vistos hasta el momento, de cara a contribuir a la mejora en el seguimiento de la asignatura por parte
del alumnado. La participacién activa sera valorada muy positivamente en la calificacién final. Para ello
habra una valoracién continuada del grado de participacién de cada alumno en las diferentes sesiones
telematicas.

Se estableceran tres trabajos obligatorios para su desarrollo, relacionados con Cuidados
Paliativos, Cuidados Intensivos y Cuidados Criticos en el Servicio de Urgencias.

Practicas de Laboratorio y Seminarios.

Cada una de las diferentes sesiones se llevaran a cabo de manera que el alumnado trabaje de
manera auténoma cada una de ellas mediante metodologia de auto-aprendizaje y de resolucién de
problemas, todo ello guiado por el profesorado. Estaran apoyados en videos didacticos, articulos
cientificos y diferentes recursos relacionados con los Cuidados Paliativos y los Cuidados Criticos.

Cada una de las sesiones se trabajara de manera telematica en modo sincronico e interactivo a
tiempo real en los horarios establecidos y aprobados por la Junta de Centro para el curso 2023/2024.
Tras cada sesion, el alumnado tendra 48h para la entrega de diferentes tareas que trabajaremos en
cada una de ellas, con el fin de mejorar la adquisicion de cada uno de los contenidos trabajados.
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Evaluacion

La calificacion final de la asignatura es el resultado de la suma de las calificaciones obtenidas
tanto en la evaluacion de los contenidos tedricos como de los contenidos de aplicacion clinico-
practicos. Ambas partes deberan aprobarse por separado para superar la asignatura.

Se evaluaran los conocimientos del alumno mediante un Unico examen final te6rico mediante
la modalidad “online” correspondientes a los contenidos del Programa de la Asignatura. Es
indispensable superar el examen tedrico para aprobar la asignatura. En el computo global de la
asignatura, la prueba escrita de evaluacion final aportara el 60% de la calificacion. Constara de la
siguientes partes:

- Examen tipo test (60% de la nota) con 60 preguntas, con tres opciones, de las que solo una sera
verdadera. Se debera tener correctas un 65% de las preguntas para considerar superado el
examen. Por cada tres respuestas erréneas se restard una respuesta correcta, segun la
siguiente férmula:

. errores
aciertos — (T)

Calificacion Test = x10

namero total preguntas

En el caso de presentarse incidencias en el momento de la realizacion del examen y no poderse
llevar a cabo, las incidencias de acceso o conexion deberan justificarse presentando una evidencia
grafica de la misma. Una vez aceptada la incidencia, se realizard un examen oral mediante
videoconferencia en el plazo mas corto posible (24-48 h); dicho examen constara de 2 preguntas
relacionadas con los contenidos de cuidados criticos y 2 preguntas relacionadas con los contenidos de
cuidados paliativos.

La asistencia telematica y participacion en clases tedricas se valorara positivamente. Para que
dicha asistencia sea valorada se debera asistir al 90% de las clases de grandes grupos. Al ser via
telematica se contabilizara mediante la plataforma la asistencia a las sesiones tedricas.

La evaluacién practica se realizara mediante una evaluacién continua durante la Practicas de
Laboratorio y Seminarios desarrolladas. La realizacién de las diferentes tareas sera obligatoria para la
superacion de la asignatura. En el cdmputo global de la asignatura, la evaluacién clinico-practica final
aportara el 40% de la calificacién.

Criterios de evaluacion y calificacion:

Para superar la asignatura es imprescindible superar tanto la evaluacion tedérica como la
evaluacion practica, quedando invalidada el resto de porcentajes en caso contrario. De la misma forma,
se considerard de especial importancia en la evaluacién del alumno la participacién. La no superacion
de este apartado implicara la no superacion de la asignatura.
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El peso de la evaluacion es el siguiente:

Aspecto Criterios Instrumentos Peso
Conceptos de la Dominio de los T
P . o Examen tedrico tipo test 60%
materia conocimientos
Aplicacion . .
- - Practicas de Laboratorio y N . .
clinico-practica L Seminarios, trabajos y tutorias 40%
: Seminarios
de la materia

El sistema de calificaciones finales se expresara numéricamente, de acuerdo a lo dispuesto en
el art. 5 del Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que se
establece el Sistema Europeo de Créditos y el Sistema de Calificaciones en las titulaciones universitarias
de caracter oficial y su validez en todo el territorio nacional.

Sistema de calificaciones:
0.0 - 4.9 Suspenso.
5.0 - 6.9 Aprobado.
7.0 - 8.9 Notable.
9.0 - 10 Sobresaliente

La mencién de «Matricula de Honor» podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una
calificacion igual o superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del cinco por ciento de los alumnos
matriculados en una materia en el correspondiente curso académico, salvo que el nimero de alumnos
matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola “Matricula de Honor".
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