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DATOS BASICOS DE LA ASIGNATURA

TITULACION: GRADO EN ENFERMERIA

NOMBRE: Enfermeria Clinica Il

CODIGO: 5260012 CARACTER: Obligatoria
Créditos | Horas
ECTS
Totales 6 150
No Presenciales 3.6 90
Presenciales 2.4 60
Docencia gran grupo 1,92 48
Docencia pequefio grupo 0,48 12
CURSO: Segundo Periodo temporal en el que se imparte: Primer Cuatrimestre

AREA DE CONOCIMIENTO: Enfermeria

LOCALIZACION: Centro de Enfermeria de Cruz Roja | URL: www.enfermeriadesevilla.org

DATOS BASICOS DE LOS PROFESORES

PROFESORA TITULAR: D2 Rocio Romero

DIRECCION ELECTRONICA: rorogo@cruzroja.es
HORARIOS DE TUTORIAS: Previa cita a través de la direccion electronica tras confirmacion del
profesor.

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

1. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Cuidados enfermeros a personas adultas. Alteraciones de salud de las personas adultas.
Manifestaciones que aparecen en las distintas fases. Necesidades de cuidados derivadas
de los problemas de salud. Valoracion enfermera. Priorizacion de problemas en el paciente
adulto. Plan de cuidados. Evaluacién del plan de cuidados. Técnicas y procedimientos de
cuidados de enfermeria. Seguridad clinica. Relacion terapéutica con paciente y familia.
Intervenciones de prevencion de problemas derivados de las desviaciones de salud.
Gestion de casos clinicos. Cooperacion como miembro del equipo.

2. OBJETIVOS DOCENTES ESPECIFICOS
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El alumnado al finalizar el proceso formativo y en relacion con los contenidos
impartidos, sera capaz de:

1. Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la familia y
la comunidad.

2. Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que
aparecen en sus distintas fases. Identificar las necesidades de cuidado derivadas de
los problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los
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problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su
evaluacion.

3. Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una
relacion terapéutica con los enfermos y familiares. Seleccionar las intervenciones
encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud.
Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

3. COMPETENCIAS

Competencias transversales genéricas

- Capacidad de analisis y sintesis.

- Capacidad de organizar y planificar.

- Comunicacion oral en la lengua nativa.

- Comunicacion escrita en la lengua nativa.

- Habilidades para recuperar y analizar informacién desde diferentes fuentes.
- Resolucién de problemas.

- Capacidad de critica y autocritica.

- Habilidades para trabajar en grupo.

- Habilidad para trabajar de forma auténoma.

- Capacidad para aplicar la teoria a la préactica.

- Compromiso ético.

- Solidez en los conocimientos basicos de la profesion.

- Conocimientos generales basicos.

Competencias especificas

- Conocer la situacion clinica de los pacientes derivadas de las patologias mas comunes.

- Aprender a valorar a los pacientes adultos, identificando alteraciones de salud y
conductas inadecuadas de la persona utilizando herramientas metodoldgicas.

- Conocer las necesidades y/o problemas derivados de las situaciones de salud-mala
salud, sufrimiento e incapacidad de la persona.

- Disefiar planes de cuidados de enfermeria encaminados a solucionar problemas médico-
quirargicos de la persona adulta.

- Seleccionar y fundamentar las intervenciones enfermeras mas adecuadas para la
resolucién de los problemas, teniendo en cuenta criterios de seguridad clinica.

-Describir técnicas y procedimientos vinculados a las intervenciones enfermeras.
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- Aprender a actuar de manera holistica y tolerante, asegurando que los derechos,
creencias y deseos de las personas o grupos a los que se atiende, no se vean
comprometidos.

- Conocer la informacion y las areas de educacion necesarias, en conductas de prevencion
y manejo de la enfermedad a pacientes, cuidadores y sus familias.

- Entender el rol enfermero en colaboracion con otros profesionales sanitarios o sociales.
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4. CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

Relacion sucinta de los contenidos (bloques tematicos en su caso)

Blogue Tematico |: Asistencia a pacientes con alteraciones del patréon nutricional-
metabolico.

Médulo I: Asistencia a pacientes con alteracion de la integridad de la piel.

Médulo II;: Asistencia a pacientes con alteraciones digestivas y endocrinas.

Blogue Tematico II: Asistencia a paciente con alteraciones del patrén de eliminacién.

Médulo llI: Asistencia a pacientes con alteraciones en la eliminacion intestinal.

Relacién detallada y ordenacion temporal de los contenidos

Blogue Temético I: Asistencia a pacientes con alteraciones del patrén nutricional-
metabdlico.

Médulo I: Asistencia a pacientes con alteracién de la integridad de la piel.

- Tema 1: Valoracién del paciente con trastornos de la piel. Proceso biolégico de
la cicatrizacion.

- Tema 2: Cuidados del paciente con heridas: Ulceras por presién, quemaduras,
Heridas en general.

- Tema 3: Cuidados del paciente con alteraciones inflamatorias de la piel

- Tema 4: Cuidados del paciente con alteraciones infecciosas de la piel:
bacterianas, viricas y micoticas.

- Tema 5: Cuidados del paciente con alteraciones cutaneas de origen
neoplasico.

Médulo IlI: Asistencia a pacientes con alteraciones digestivas y endocrinas.

- Tema 6: Valoracion del paciente con trastornos nutricional-metabdlico.

- Tema 7: Cuidados del paciente con trastornos de la hipofisis y el hipotalamo.

- Tema 8: Cuidados del paciente con alteraciones de la glandula tiroidea.

- Tema 9: Cuidados del paciente con alteraciones de las glandulas suprarrenales.
- Tema 10: Cuidados del paciente con diabetes.

- Tema 11: Cuidados del paciente con enfermedades de la cavidad oral.

- Tema 12: Cuidados del paciente con enfermedades que afectan al eséfago.

- Tema 13: Cuidados del paciente con enfermedades que afectan al estbmago.

- Tema 14: Cuidados al paciente con cancer estbmago.

- Tema 15: Cuidados del paciente con enfermedades relacionadas con la
vesicula biliar, higado y pancreas.

- Tema 16: Cuidados del paciente sometido a cirugia digestiva y vias biliares.

- Tema 17: Planificacion de cuidados a pacientes con problemas nutricional-
metabdlico.

Mddulo III: Asistencia a pacientes con alteracion del patron de eliminacion.
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- Tema 18: Valoracion del paciente con trastornos del patron de eliminacion
intestinal.

- Tema 19: Cuidados del paciente con trastornos de la motilidad intestinal.
- Tema 20: Cuidados del paciente con enfermedad inflamatoria intestinal.

- Tema 21: Cuidados del paciente con problemas en pared abdominal: hernias.
Obstruccion intestinal.

- Tema 22: Cuidados del paciente con enfermedades del colon.
- Tema 23: Cuidados del paciente sometido a cirugia de colon.
- Tema 24: Cuidados del paciente con enfermedades ano- réctales.

- Tema 25: Planificacién de cuidados en pacientes con problemas en la
eliminacion intestinal.

5. ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases tedricas

Horas presenciales: 30.

Horas no presenciales: 45.

Metodologia de ensefianza aprendizaje: Clase Magistral participativa.

Competencias que desarrolla:

En relacién con las competencias genéricas y especificas se desarrollaran:

Conocimientos generales bésicos sobre el area de estudio y basicos de la
profesion enfermera.

Capacidad de analisis y sintesis.

Desarrollar la comunicacidn escrita.

Capacidad de aprender y trabajar de forma auténoma.
Capacidad de organizar y planificar.

Capacidad de aplicar la teoria a la practica.

Conocer la situaciéon clinica de los pacientes derivadas de las patologias
abordadas en la materia de estudio.

Aprender a valorar a los pacientes adultos, identificando alteraciones de salud y
conductas inadecuadas de la persona utilizando herramientas metodologicas.

Conocer las necesidades y/o problemas derivados de las situaciones de salud-
mala salud, sufrimiento e incapacidad de la persona.

Disefiar planes de cuidados de enfermeria encaminados a solucionar problemas
meédico-quirdrgicos abordados, de la persona adulta.

Seleccionar y fundamentar las intervenciones enfermeras méas adecuadas para la
resolucion de los problemas, teniendo en cuenta criterios de seguridad clinica.

Aprender a actuar de manera holistica y tolerante, asegurando que los derechos,
creencias y deseos de las personas o grupos a los que se atiende, no se vean
comprometidos.

Conocer la informacién y las areas de educacion necesarias, en conductas de
prevencion y manejo de la enfermedad a pacientes, cuidadores y sus familias.
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Entender el rol enfermero en colaboracién con otros profesionales sanitarios o
sociales.

Exposiciones y seminarios

Horas presenciales: 12.

Horas no presenciales: 18.

Metodologia de ensefianza aprendizaje:

Trabajo en grupo pequefio: Aprendizaje basado en problemas y resolucién de casos
clinicos, revision de articulos cientificos.

Competencias que desarrolla:

- Genéricas:

Capacidad de andlisis y sintesis. Capacidad de organizar y planificar.
Comunicacién oral en la lengua nativa. Comunicacion escrita en la lengua nativa.
Habilidades elementales en informaética. Habilidades para recuperar y analizar
informacion desde diferentes fuentes. Resolucién de problemas Capacidad de
critica y autocritica. Habilidades para trabajar en grupo. Compromiso ético
Capacidad para aplicar la teoria a la practica. Capacidad de aprender y trabajar de
forma auténoma.

- Especificas:

Conocer la situacién clinica de los pacientes derivadas de las patologia
presentadas.

Aprender a valorar a los pacientes adultos, identificando alteraciones de salud y
conductas inadecuadas de la persona utilizando herramientas metodoldgicas.

Conocer las necesidades y/o problemas derivados de las situaciones de salud-
mala salud, sufrimiento e incapacidad de la persona.

Disefiar planes de cuidados de enfermeria encaminados a solucionar problemas
médico-quirdrgicos de la persona adulta.

Seleccionar y fundamentar las intervenciones enfermeras mas adecuadas para la
resolucion de los problemas, teniendo en cuenta criterios de seguridad clinica.

Aprender a actuar de manera holistica y tolerante, asegurando que los derechos,
creencias y deseos de las personas o grupos a los que se atiende, no se vean
comprometidos.

Conocer la informacién y las areas de educacidn necesarias, en conductas de
prevencion y manejo de la enfermedad a pacientes, cuidadores y sus familias.

Entender el rol enfermero en colaboracién con otros profesionales sanitarios o
sociales.

Tutorias colectivas de contenido programado

Horas presenciales: 10.

Horas no presenciales: 15.

Metodologia de ensefianza aprendizaje: Clase magistral participativa.

Competencias que desarrolla:

- Capacidad de organizar y planificar. Comunicacion oral en la lengua nativa. Comunicacion
escrita en la lengua nativa. Habilidades para recuperar y analizar la informacion desde
distintas fuentes. Resolucion de problemas. Reconocimiento a la diversidad y la
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multiculturalidad Compromiso ético Capacidad para aplicar la teoria a la practica.
Capacidad de aprender y trabajar de forma auténoma.

- Especificas:

Conocer la situaciéon clinica de los pacientes derivadas de las patologias
presentadas.

Aprender a valorar a los pacientes adultos, identificando alteraciones de salud y
conductas inadecuadas de la persona utilizando herramientas metodoldgicas.

Conocer las necesidades y/o problemas derivados de las situaciones de salud-
mala salud, sufrimiento e incapacidad de la persona.

Disefiar planes de cuidados de enfermeria encaminados a solucionar problemas
médico-quirdrgicos de la persona adulta.

Seleccionar y fundamentar las intervenciones enfermeras mas adecuadas para la
resolucién de los problemas, teniendo en cuenta criterios de seguridad clinica.

Conocer y describir las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria,
justificando una relacion terapéutica con los enfermos y familiares.

Aprender a actuar de manera holistica y tolerante, asegurando que los derechos,
creencias y deseos de las personas o grupos a los que se atiende, no se vean
comprometidos.

Conocer la informacion y las &reas de educacion necesarias, en conductas de
prevencion y manejo de la enfermedad a pacientes, cuidadores y sus familias.

Entender el rol enfermero en colaboracién con otros profesionales

Clases practicas en aula

Horas presenciales: 8.

Horas no presenciales: 12.

Metodologia de ensefianza aprendizaje: Clase magistral participativa analizando
situaciones clinicas.

Competencias que desarrolla:

- Genéricas:

Capacidad de organizar y planificar. Comunicaciéon oral en la lengua nativa.
Comunicacion escrita en la lengua nativa. Habilidades para recuperar y analizar la
informacion desde distintas fuentes. Resolucién de problemas. Reconocimiento a la
diversidad y la multiculturalidad Compromiso ético Capacidad para aplicar la teoria
a la préactica. Capacidad de aprender y trabajar de forma auténoma.

- Especificas:

Conocer la situacion clinica de los pacientes derivadas de las patologia
presentadas.

Aprender a valorar a los pacientes adultos, identificando alteraciones de salud y
conductas inadecuadas de la persona utilizando herramientas metodolégicas.

Conocer las necesidades y/o problemas derivados de las situaciones de salud-
mala salud, sufrimiento e incapacidad de la persona.

Disefiar planes de cuidados de enfermeria encaminados a solucionar problemas
médico-quirdrgicos de la persona adulta.

Seleccionar y fundamentar las intervenciones enfermeras mas adecuadas para la
resolucion de los problemas, teniendo en cuenta criterios de seguridad clinica.
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- Conocer y describir las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria,
justificando una relacion terapéutica con los enfermos y familiares.

- Aprender a actuar de manera holistica y tolerante, asegurando que los derechos,
creencias y deseos de las personas o grupos a los que se atiende, no se vean
comprometidos.

- Conocer la informacion y las areas de educacion necesarias, en conductas de
prevencion y manejo de la enfermedad a pacientes, cuidadores y sus familias.

- Entender el rol enfermero en colaboracion con otros profesionales sanitarios o
sociales.

6. BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS DOCENTES

Bibliografia General

1.

Enfermeria médico-quirdrgica. Valoracién y cuidados de problemas clinicos. Volumen |
VAR

Autores: Lewis S, Heitkemper M.
Edicién: 6° ELSEVIER.
Publicacién: 2004.

ISBN: 84-8174-723-8

Enfermeria médico-quirdrgica. Pensamiento critico en la asistencia del paciente.
Volumen |y Il

Autores: LeMone P, Burke K.

Edicién: 4° PEARSON.

Publicacién: 2009.

ISBN: 9788483225189

Manual de enfermeria médico-quirdrgica. Patrones funcionales. Volumen I, Il y III.
Autores: Rayon E, del Puerto |, Narvaiza M.

Edicion: SINTESIS.

Publicacién: 2002.

ISBN: 9788477389347

Manual de Enfermeria médico-quirdrgica. Intervenciones enfermeras y tratamiento
interdisciplinarios.

Autores: Pamela L, Sewearigen, Dennis G. Ross.

Edicion: 4° Harcourt Brace

Publicacién: 2000 / 2008

ISBN: 8480863706

Enfermeria Médico Quirtrgica .Tomo |, Il y Ill. Enfermeria S 21.
Autores: Piriz Campos, R. De la Fuente, Ramos M.

Edicion: 3" DAE

Publicacién: 2015

ISBN: 978-84-92815-81-4
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6. Principios de medicina interna.
Autores: Harrison et al.
Edicion: 17° McGraw Hill.
Publicacién: 2009
ISBN: 9786071513359

Bibliografia especifica

1. Manual de diagndsticos de enfermeria: Guia para la planificacion de cuidados.
Autores: Ackley Betty J. Ladwing Gail B.
Edicion: 7° ed. Elsevier Mosby.
Publicacién: 2007.
ISBN: 978-8481749397
2. Fundamentos tedrico-practicos de la enfermeria de cuidados perioperatorios.
Autores: Guerra Martin, Dolores, Medina Aragén Frc.J y cols.
Edicion: Enfo, ediciones para FUDEN.
Publicacién: 2010.
ISBN: 978-84-92834-38
3. Clasificacion de intervenciones Enfermeras (NIC).
Autores: Gloria M. Bulechek, Howard K. Butcher, Joanne McCloskey Dochterman.
Edicion: 6° Elsevier.
Publicacién: 2014.
ISBN: 9788490224137
4. Vinculos de NOC y NIC a NANDA-I y diagnosticos médicos.
Autores: Johnson M. Moorhead S. Bulecheck G.
Edicion: 3° Elsevier.
Publicacién: 2012.
ISBN: 978-84-8086-913-3

7. SISTEMAS DE EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

Sistema de evaluacion

Examen escrito: 70% de la nota final. Evaluacién continuada: 30% de la nota final.

- Examen escrito: 70% de la nota final. El examen escrito es una prueba objetiva que
consistira en una serie de preguntas de caracter tedrico o tedrico practico sobre las
materias explicadas en clase y/o trabajadas en pequefio grupo.
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- Evaluacién mediante tutorizacién y revision de portafolio y/o diario de campo: 30% de la
nota final. Consistird en las evidencias del trabajo presentado por el alumnado y
correspondiente a las actividades de aprendizaje desarrolladas en grupo pequefio.

-La calificacion final se obtendra de la suma de las puntuaciones obtenidas en el examen
escrito junto con la evaluacion continuada de las actividades de aprendizaje en grupo
pequefio. Es preciso aprobar ambas evaluciones para superar la asignatura

Criterios de calificaciéon

Sera imprescindible la realizacién y asistencia de todas las actividades formativas de
caracter obligatorio. De lo contrario el alumno no podra aprobar la asignatura.

1. Calificacion Contenidos de la Asignatura:

Se realizara un examen parcial eliminatorio de forma presencial, escrita e individual:
70% de la nota final.

El examen constara de preguntas tipo test.
La nota se guardara solo hasta la convocatoria de septiembre del afio en curso.
En la evaluacion de contenidos tedéricos entrara todo el temario de la asignatura.

Se nombrara individualmente a cada alumno para permitir el acceso al examen. Los
alumnos deberan presentar el D.N.I previa entrada al examen.

Imprescindible superar para poder aprobar la asignatura.
Caracter: Obligatorio.

Calificacion: De 0 a 10.

No presentacién: NP.

Calificaciéon minima para aprobar: 5.

Peso de la nota: 70%.

2. Calificacion de Exposiciones y Seminarios:

Se realizara mediante tutorizacién y revision de portafolio y/o diario de campo: 30% de
la nota final. Consistira en las evidencias del trabajo presentado por el alumnado y
correspondiente a las actividades de aprendizaje desarrolladas en grupo pequefio.

Se pasard hoja de firmas en cada sesion.
La nota se guardara solo hasta la convocatoria de septiembre del afio en curso.
Imprescindible superar para aprobar la asignatura.

Caracter: Obligatorio.
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Calificacion: De 0 a 10.
No presentacién: NP.
Calificaciobn minima para aprobar: 5.

Peso de la nota: 30%.
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El sistema de calificaciones finales se expresara numéricamente, de acuerdo a lo dispuesto en
el art. 5 del Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que
se establece el Sistema Europeo de Créditos y el Sistema de Calificaciones en las titulaciones
universitarias de caracter oficial y su validez en todo el territorio nacional.

Sistema de calificaciones:
0.0 - 4.9 Suspenso.

5.0 - 6.9 Aprobado.

7.0 - 8.9 Notable.

9.0 - 10 Sobresaliente

La mencion de «Matricula de Honor» podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una
calificacién igual o superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del cinco por ciento de los
alumnos matriculados en una materia en el correspondiente curso académico, salvo que el
numero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola
«Matricula de Honor».

8. HORARIOS DE CLASES LECTIVAS

Sesiones en grupo grande: Las indicadas en el campus virtual. Aprobadas por la junta de
centro.

Sesiones en grupo pequefio: Las indicadas en el campus virtual. Aprobadas por la junta de
centro.

9. ORDENACION TEMPORAL DE LOS CONTENIDOS

La cronologia de los temas es orientativa y modificable en funcién de las necesidades del
alumnado y de la dinamica de clase.
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PRESENTACION DEL PROGRAMA DE LA ASIGNATURA SEMANA HORAS
Presenciales
Bloque Temaético |
- Modulo I:
- Temal. | Semana 1. 10
- Tema?2. | Semana 1.
- Tema3. | Semana 1.
- Temad4. | Semana 2.
- Temab. | Semana 2.
Tutorias colectivas de contenido programado Semana 2. 2
Clases précticas en aula Semana 2. 2

Blogue Tematico Il

- Moédulo II:

- Tema6. | Semana 3. 10
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- Tema7.| Semana 3.
- Tema 8. | Semana 3.

- Tema9. | Semana 4.
- Tema 10. | Semana 4.
- Tema ll. | Semana 4.
- Tema 12. | Semana 5.
- Tema 13. | Semana 5.
- Tema 14. | Semana 5.
- Tema 15. | Semana 6.
- Tema 16. | Semana 6.

- Temal7. | Semana 6.

(@)
<
a
.}
<
0
[a
L
>
P
-}
|
o 7
S - Médulo Il
=z
2 - Temal8. | Semana?7. 10
8 - Temal9. | Semana 7.
<
z - Tema20. | Semana 7.
|
% - Tema2l. | Semana 8.
o
= - Tema22. | Semana 8.
O
‘:é( - Tema23. | Semana 8.
O
- - Tema?24. | Semana 9.
% Tutorias colectivas de contenido programado Semana 9.
[a)
Z Clases précticas en aula Semana 9. 6
o
o Total Horas: 48
o
< . . . .
<%: Exposiciones y Seminarios:
% -Seminario 1. Distribuidos en
0 o el cuatrimestre
1 -Seminario 2. segun horario
< -Seminario 3. aprobado por 10
2 o la junta de
o -Seminario 4. centro
= -Seminario 5.
=
A -Exposicion. 2
<
= Total Horas: 12
<
=
2
I

Cualquier cambio de los contenidos del programa de la asignatura se comunicara al alumnado
con la méaxima antelacion posible a través del campus virtual y mediante correo electronico.

12



o
<
a
5
<
)
4
L
>
z
5

|
a
<
a
=z
5
|
©)
x
<
'_
P
5
|
o)
>
14
L
'_
8

e
o
<
o
<
9]
P
L
&)
=
L
o
L
&)
z

|
a)
<
a
5
<
o
'_
>
L
=z

|
a)
<
a
r
<
3]
x
<
o
=

|
a)
<
a
=z
<
s
o)
I

Cruz Roja Espaiiola

Centro Universitario de Enfermeria
Adscrito a la Universidad de Sevilla

10.TRIBUNALES DE EVALUACION Y APELACION

Titulares

Suplentes

D. Eduardo Carmona Nimo

D. Francisco José Hernandez Gallego

D. Juan Antonio Ferndndez Lopez

D2 Blanca Sanchez Bafos
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